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Allergologia ed immunologia clinica
Anestesia e rianimazione, Angiologia, Audiologia e foniatria
Cardiologia, Chirurgia Generale e Chirurgia Maxillo-facciale
Chirurgia pediatrica e Chirurgia plastica 
Chirurgia toracica e Chirurgia vascolare
Continuita assistenziale e Cure Palliative
Dermatologia e venereologia
Direzione medica di presidio ospedaliero
Ematologia, Endocrinologia, Epidemiologia
Farmacologia e tossicologia clinica
Gastroenterologia, Genetica medica
Geriatria, Ginecologia e ostetricia
Igiene degli alimenti e della nutrizione
Igiene, epidemiologia e sanita pubblica
Laboratorio di genetica medica
Malattie dell'apparato respiratorio
Malattie Infettive, Malattie metaboliche e diabetologia
Medicina aereonautica e spaziale
Medicina del lav. e sicurez. degli amb. di lav.
Medicina dello sport e Medicina di comunita'
Medicina e chirurgia di accettaz. e di urgenza
Medicina fisica e riabilitazione
Medicina generale (Medici di famiglia)
Medicina interna, Medicina legale e Medicina nucleare
Medicina iperbarica e Medicina termale
Medicina trasfusionale, Microbiologia e virologia
Nefrologia, Neonatologia e Pediatria
Neurochirurgia, Neurofisiopatologia e Neurologia
Neuropsichiatria infantile, Neuroradiologia
Oftalmologia, Oncologia, Organizzazione dei servizi sanitari 
Ortopedia e traumatologia, Otorinolaringoiatria
Patologia clinica, Pediatria (pediatri di libera scelta)
Privo di specializzazione, Psichiatria, Radiodiagnostica e Radioterapia
Reumatologia, Urologia e Odontoiatria, 
Scienza dell'alimentazione e dietetica
Farmacia Ospedaliera e Farmacia territoriale
Chimica analitica e Biologo
Psicologia Psicoterapia
Assistente sanitario, Dietista, Fisioterapista, Educatore professionale
Igienista dentale, Infermiere e Infermiere pediatrico
Logopedista, Ortottista/Assistente di oftalmologia
Ostetrica/o, Podologo, Tecnico della riabilitazione psichiatrica
Tecnico sanitario laboratorio biomedico
Tecnico sanitario di radiologia medica
Tecnico audiometrista e Tecnico audioprotesista
Tecnico della prev. nell'amb. e luoghi di lav.
Tecnico di neurofisiopatologia, Tecnico ortopedico
Terapista della neuro e psicomot. dell'eta ev.
Terapista occupazionale
Tecnico della fisiop. cardioc. e perf. cardiov.

Questo corso, si pone come principale obiettivo quello di
far acquisire al discente la capacità di osservare e
valutare la disfunzione posturale attraverso l'ausilio dei
test clinici di posturologia funzionale in una chiave di
lettura psicosomatica, neurofisiologica e biomeccanica
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I GIORNATA: 4 novembre 2022
I Modulo Posturologia Clinica  Base, Principi, e
Trattamento.
Docenti: Guido Gargiulo; Giustino Ciccone

08.00 Registrazione partecipanti  
08.30 Anatomia e fisiologia del rachide.  
09.30 Concetto di postura, il sistema tonico posturale,
statica normale e squilibrio posturale, cenni di 
 fisionomia del rachide  
11.30 PAUSA CAFFE’
11.45  Attività pratica: Esame posturale   
12.45  Concetto delle catene muscolari. il ruolo della
fascia 
13.45 PAUSA PRANZO
14.30 Attività pratica: la respirazione e la fascia . Il
diaframma    
15.30  Tipologie posturali. Le afferenze posturali  
16.30 Recettore oculare. Recettore vestibolare.
Recettore podalico 
17.30 Posture e dolore. Esame posturale.
Chiusura lavori prima giornata.

II GIORNATA: 5 Novembre 2022
I Modulo Posturologia Clinica  Base, Principi, e
Trattamento.
Docenti: Guido Gargiulo; Giustino Ciccone

08.30 Anamnesi e valutazione strutturale.  
 09.30 Afferenza stomatognatica. Catene (emozioni
comportamenti) catena viscerale.  
10.30  Aspetti etici e psicologici.  
11.30  PAUSA 
11.45  Esempi di applicazione delle best evidence alla
pratica clinica: 
( lavoro a piccoli gruppi su  problemi/casi clinici con
produzione di rapporto finale)  
13.45 PAUSA PRANZO
14.30 Test clinici e casi clinici.  
15.30 Attività pratica Esame baropodometrico statico
e dinamico. 
17.30 La stabilometria. 
18.30 Esperienze cliniche, trattamenti e metodiche. La
multidisciplinarietà 

19.30  Test di verifica apprendimento prima e seconda
giornata 

III GIORNATA: 11 novembre 2022
II Modulo Il Trattamento riabilitativo del paziente
affetto da Scoliosi
Docenti: Enrico Buonfino, Giustino Ciccone 

08.30 Gli strumenti delle equipe interprofessionali
riabilitative-assistenziali: Cenni storici 
10.00 Biomeccanica della scoliosi. 
Definizione, Biomeccanica della colonna vertebrale,
Biomeccanica della scoliosi, Ruolo  dei cingoli pelvico
e scapolare
11.30 PAUSA CAFFE’
11.45 Biomeccanica della scoliosi. 
Ruolo delle catene muscolari, Meccanismi
dell’equilibrio, Danni secondari
13.45 PAUSA PRANZO
14.30 Definizione e ruolo dell’assistenza riabilitativa
nelle patologie della colonna vertebrale.  
14.30  La valutazione della Scoliosi
 L’esame clinico della scoliosi (Valutazione statica
Valutazione dinamica, Test e misurazioni)    
16.30  Esercitazione pratica (La valutazione estetica e
funzionale, La valutazione radiologica,     Il rischio
scoliotico durante la pubertà, Scoliosi e disabilià:
ricadute socio psicologiche)
 19.30 Chiusura lavori III giornata

 IV GIORNATA: 12 novembre 2022
II Modulo Dalla valutazione al trattamento
rieducativo
Docenti: Enrico Buonfino, Giustino Ciccone

08.30 Interventi su gruppi specifici di pazienti: 
Scelta del trattamento, Il corsetto, Il razionale della
chinesiterapia nella scoliosi, quali evidenze
10.30 I limiti della chinesiterapia
Principi e obiettivi del trattamento
Metodi di fisioterapia
11.30 PAUSA CAFFE’

 11.45 Dal programma assistenziale all’intervento
fisioterapico 
13.45 PAUSA PRANZO
14.30 Modalità terapeutiche: Rieducazione Posturale e
autocorrezione, Rafforzamento muscolare, Sviluppo
delle reazioni di equilibrio, L’integrazione posturale,
Propriocettività
15.30 Esercitazione pratica 
Esempi di trattamento: Scoliosi minore, Scoliosi
evolutiva, Scuola, educazione fisica e sport, includere
e gestire la “Famiglia”
16.30  La Scoliosi dell'adulto: Valutazione, Il dolore
vertebrale, Approccio terapeutico
18.30  Esercitazione pratica 
Test di verifica apprendimento III e IV giornata

V GIORNATA: 26 novembre 2022
III Modulo Presa in carico logopedica del bambino e
dell’adulto
Docenti: Antonella Fusco; Giustino Ciccone

08.30 Presa in carico del bambino e dell'adulto. 
10.00 The best evidence in assistenza riabilitativa.  
11.3 PAUSA CAFFE’
11.45 Adattamento posturale al cambiamento di
setting riabilitativo.  
12.45 Deglutizione, apparato stomatognatico e sua
integrazione nel sistema posturale.  
13.45 PAUSA PRANZO
14.30 La deglutizione deviata: tecniche a confronto.  
15.30 La disfagia : adattamenti posturali.
16.30 La disartria: protocolli valutativi e riabilitativi.  
17.30 Role Playng- Diagnosi e casi clinici a confronto
19.30 Chiusura dei lavori 

Consegna test di valutazione e scheda di gradimento

Rilascio attestati e chiusura dei lavori 


